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semaine 2042
Lundi 2/12/2019 Mardi 3/12/2019 jeudi 5/12/2019 Vendredi 6/12/2019

ENTREE
Salade campagnarde Salade d'avocat salade basquaise Tomates maîs

ENTREE
Cruditées Concombre Pomme de terre jambon fromage Salade de la mer

ENTREE
Charcuterie Charcuterie Charcuterie Charcuterie

PLATmalin Escalope panée échine de porc Poisson meunière Nuggets de poulet

PLATexpres
Filet de merlu Filet de saumon sauté de bœuf Filet de lieu noir

GARNITURE
Riz aux petits légumes pâtes Pomme de terre campagnarde semoule   

GARNITURE
Brocolis Carottes poêlée de légumes Haricots plats

laitage
Panaché de yaourt panachee de yaourt panachee de yaourt panachee de yaourt

DESSERT
Tarte aux pommes éclair aux chocolat brownie au chocolat Tarte citron

DESSERT Compote fruits Créme dessert aux fruits Fromage blanc Crème chocolat

DESSERT Fromage blanc crème vanille salade de fruits compote de pommes


